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Grenzen
uberwinden ...

S4kd bringt dich weiter

Wintersemester 2008/09

Grenzen liberwinden ...

... erfordert Mut, birgt Risiko und potentiellen Gewinn. Grenzen zu liberwinden, kann
Entwicklung und Freiheit bringen. Doch nicht jede Grenze gilt es zu Uiberwinden: Die
Illusion grenzenlosen Wachstums bedroht unser aller Uberleben. Hinderliche Grenzen
Uberwinden, sinnvolle Grenzen respektieren — diesen Balanceakt zu (iben, lohnt sich!

Grenzen liberwinden

Der Korper luigt nie * Theaterpddagogin Uschi Farmers
Unser Korper gibt uns eine klare Grenze. Kérpersprache zu verstehen und die eigene Wirkung auf andere
einzuschatzen und zu steuern, lernt man in diesem zweiteiligen Workshop mit viel Bewegung und Spa8.
montags 03./10.11. 20-22 Uhr Wurmsaal (Pestalozzistr. 35a oben)

Frauen machen Karriere — und wie!? Podiumsdiskussion

Erfahrungen und Erkenntnisse von Spitzenfrauen. — Wer Karriere macht, (iberwindet Grenzen: Grenzen in
der Hierarchie, Grenzen der eigenen Entwicklung. Frauen Uberwinden haufig Grenzen in eine Mannerwelt.
Wozu ist Karriere gut? Tragt sie zur personlichen Erfiillung bei? Geht Karriere mit Familie? Was hilft, in der
beruflichen Laufbahn Grenzen zu lberwinden? Spitzenfrauen diskutieren — u.a. Oberblirgermeisterin Bar-
bara Bosch, Managerin des Jahres 2006 Regine Stachelhaus (HP), ESB-Alumna Catrin Hinkel (Accenture).
Donnerstag 06.11. 20 Uhr Hochschule Reutlingen

Religionswissenschaftler Dr. Michael Blume

Grenzen liberwinden — Wie kdnnen Muslime und Christen zusammen leben?
Wie Fremdheit und Vorurteile zwischen Christen und Muslimen im Alltag abgebaut und iberwunden wer-
den kénnen, erldutert der mit einer Muslima verheiratete Religionswissenschaftler Blume wissenschaftlich
fundiert und personlich erfahren.

Dienstag 09.12. 18-19.30 Uhr Geb. 17-U15/16 (unterer Eingang)

Kompetenzen gewinnen

Machete durch den Informationsdschungel *

Machete I: Kompetent schriftliche Studienarbeiten anfertigen Lothar Hinderer
wahlweise Dienstag 07.10. 18-19.30 Geb. 17-109 oder Montag 20.10. 17-18.30 Hochschulbibliothek
Machete II: Effizient Blcher, Aufsatze, Medien fiirs Studium in Datenbanken finden Dr. Katharina Ebrecht
wahlweise Donnerstag 09.10. oder Mittwoch 15.10. jeweils 17-18.30 Hochschulbibliothek

Do it! Sozialkompetenztraining * siehe www.ekhg.de/Projekte
Kurzinformation Mittwoch 08.10. 12.35-13 Uhr Geb. 9 (Raum siehe Aushang)
Einfihrung Donnerstag 16.10. 18-22 Uhr Wurmsaal (Pestalozzistr. 35a oben)

Bewerbungsgesprachstraining * Stimmtrainerin Ulrike Semmelrock
Neben sprechtechnischen Grundlagen und Ubungen befasst sich das dreiteilige Seminar gezielt mit Situa-
tionen in Vorstellungsgesprachen und dem Umgang mit Bewerbungsfragen.

mittwochs 26.11./03.12./10.12. jeweils 20-22 Uhr ekhg (Pestalozzistr. 35a, unten)

* Anmeldung erforderlich! Anmeldung/Erinnerungsservice: www.ekhg.de E-Mail: info@ekhg.de
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Gesamtprogramm

Oktober
MI 01.
MI 01.
DI 07
MI 08.
MI  08.
DO  09.
SO 12.
MI 15,
MI 15.
DO 16.
SA 18.
MO 20.
MI 22.
MI  29.
November
MO 03.
MI 05.
DO 06.
SA 08.
SO 09.
SA 15,
SO 16.
MO 17
MI 19.
SA  22.
MI 26.
MI  26.
Dezember
MI  03.
DO 04.
DI 09.
MI 10.
DO 11.
SO 14.
MI 17.
DO 18.
Januar
SO 11.
MI 14,
SO 18.
MI 21,
MI  28.

* Anmeldung erforderlich! Anmeldung und Erinnerungsservice: www.ekhg.de

9 Aula

19.30-21 Geb. 11
Schwimmbhalle

18-19.30
Geb. 17-109 PC-Insel

12.35-13 Geb. 9
19.30-21 Geb. 11

17-18.30
Hochschulbibliothek

19 Heilig-Geist-Kirche

17-18.30
Hochschulbibliothek

19.30-21 Geb. 11
Schwimmbhalle

18-22 Wurmsaal
10-18 KBF Mdssungen

17-18.30
Hochschulbibliothek

19.30-21 Geb. 11
19.30-21 Geb. 11

20-22 ekhg
19.30-21 Geb. 11

20 Geb. 6 od. 17
9.30-18 VHS RT

19 Heilig-Geist-Kirche
10-18 KBF Mdssingen
18 Marienkirche
19.30 Wurmsaal
19.30-21 Geb. 11
9.30-18 VHS
19.30-21 Geb. 11
20-22 ekhg

19.30-21 Geb.11
12.55-13.10 Geb. 7
18-19.30 Geb. 17

19.30-21 Geb. 11
12.55-13.10 Geb. 7
19 Heilig-Geist-Kirche
19.30-21 Geb. 11
12.55-13.10 Geb. 7

19 Heilig-Geist-Kirche
19.30-21 Geb. 11

18 Marienkirche
19.30-21 Geb. 11
19.30-21 Geb. 11

Semestereroffnungsgottesdienst
Aqua-Flow. Entspannung im warmen Wasser *

Machete durch den Informationsdschungel I *
— Kompetent schriftliche Studienarbeiten anfertigen

Kurzinformation Uber Do it! Sozialkompetenztraining
Aqua-Flow *

Machete durch den Informationsdschungel II *
— Blicher, Aufsdtze, Medien fiirs Studium in Datenbanken finden

Junge Kirche. Sonntagabendgottesdienst mit Eucharistie

Machete durch den Informationsdschungel II *
— Blicher, Aufsatze, Medien fiirs Studium in Datenbanken finden

Aqua-Flow * BIT
Bibelteil
en mir ;
Do it! Einfithrungsabend * ;_(O”takt: gh%y Ungen Christen,
Aqua-Flow-Fortbildung * el. 07121 23022?9 Rlchter-_rbanez
Machete durch den Informationsdschungel I *
— Kompetent schriftliche Studienarbeiten anfertigen

Aqua-Flow * Port
Agqua-Flow * Montags gZJIZ#lgtg svn Christen,
elntakt' : . OIfga“Q-Schu/e
n 0712 446 UChenauer

Der Koérper liigt nie * (Fortsetzung 10.11.)

Aqua-Flow *

Podiumsdiskussion ,Frauen machen Karriere — und wie!?"
Die Kunst der Gelassenheit (Anmeldung Uber VHS!)

Junge Kirche. Sonntagabendgottesdienst mit Eucharistie
Aqua-Flow-Fortbildung *

Thomasmesse — Gottesdienst fiir Zweifler und andere gute Christen
Lénderabend

Aqua-Flow *

Die Macht der Gedanken (Anmeldung tber VHS!)

Aqua-Flow *

Bewerbungsgesprachstraining (Fortsetzung: 3. und 10.12.)

Du Ve o
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. Uns Bes . as in y
inf cheigi Nserm
Aqua-Flow * O@ekhg. de Progr, amm>

Advent in der Mittagspause

Grenzen iiberwinden
— Wie konnen Muslime und Christen zusammen leben?

Aqua-Flow *

Advent in der Mittagspause

Junge Kirche. Sonntagabendgottesdienst mit Eucharistie
Aqua-Flow *

Advent in der Mittagspause

Junge Kirche. Sonntagabendgottesdienst mit Eucharistie
Aqua-Flow *

Thomasmesse — Gottesdienst fiir Zweifler und andere gute Christen
Aqua-Flow *

Aqua-Flow *

E-Mail: info@ekhg.de

Die Quelle des Titelbilds konnten wir nicht ausfindig machen. Wer Urheberrechte gelten machen mochte, wendet sich an info@ekhg.de.



